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	� IPM Provinsi Lampung tahun 2026 mencapai 74,74, meningkat 0,76 poin 
dibandingkan tahun sebelumnya dan mencerminkan perbaikan pada seluruh 
dimensi pembangunan manusia.
	� Peningkatan IPM Provinsi Lampung tahun 2026 didorong oleh perbaikan 

pada seluruh dimensi pembangunan manusia. Umur Harapan Hidup saat 
lahir meningkat 0,22 tahun menjadi 74,93 tahun, Harapan Lama Sekolah 
naik 0,01 tahun menjadi 12.80 tahun, Rata-rata Lama Sekolah bertambah 
0,09 tahun menjadi 8,70 tahun, dan pengeluaran riil per kapita per tahun 
(yang disesuaikan) meningkat Rp644 ribu menjadi Rp12,33 juta.

Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 
Provinsi Lampung Tahun 2026



2 BRS No. 78/11/18/Th. XXVI, 5 November 2026
Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Provinsi Lampung Tahun 2026

	� IPM Provinsi Lampung 2026 mengalami peningkatan dari tahun sebelumnya. 
Peningkatan IPM 2026 tersebut disebabkan oleh peningkatan seluruh indikator 
penyusunnya. 
	� Umur Harapan Hidup (UHH) saat lahir pada tahun 2026 mencapai 74,93 tahun 

atau meningkat 0,22 tahun dibandingkan tahun sebelumnya.
	� Harapan Lama Sekolah (HLS) penduduk umur 7 tahun ke atas pada tahun 2026 

sebesar 12,80 tahun atau meningkat 0,01 tahun dibandingkan tahun sebelumnya. 
Sementara itu, Rata-rata Lama Sekolah (RLS) penduduk umur 25 tahun ke atas 
pada tahun 2026 sebesar 8,70 tahun atau meningkat 0,09 tahun dibandingkan 
tahun sebelumnya.
	� Pengeluaran riil per kapita per tahun yang disesuaikan pada tahun 2026 sebesar 

12.327.000 rupiah, meningkat 644.000 rupiah dibandingkan tahun sebelumnya.
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1.	 Perkembangan IPM Provinsi Lampung Tahun 2022–2026

Pembangunan manusia di Provinsi Lampung terus menunjukkan kemajuan. Pada tahun 2026, 
IPM Provinsi Lampung mencapai 74,74 atau meningkat 0,76 poin dibandingkan tahun 2025. 
Pencapaian ini menandai keberlanjutan tren peningkatan kualitas hidup penduduk di berbagai 
dimensi pembangunan manusia.
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Gambar 1	 Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Provinsi Lampung, 2022–2026

2.	 Perkembangan Indikator Penyusun IPM Provinsi Lampung 2022–2026

Kenaikan IPM tahun 2026 didukung oleh membaiknya seluruh indikator penyusun. 
Dibandingkan tahun 2025, Umur Harapan Hidup saat lahir meningkat 0,22 tahun, Rata-rata 
Lama Sekolah bertambah 0,09 tahun, Harapan Lama Sekolah naik 0,01 tahun, dan pengeluaran 
riil per kapita per tahun (yang disesuaikan) meningkat Rp644 ribu. Perkembangan indikator 
penyusun IPM selama 2022–2026 dapat dilihat pada Tabel 1 berikut.

Tabel 1	 Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Provinsi Lampung Menurut Indikator 
Penyusunnya, 2022–2026

Dimensi/Indikator Satuan 2022 2023 2024 2025 2026

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

Umur Harapan Hidup (UHH) saat Lahir tahun 73,95 74,17 74,39 74,71 74,93

Harapan Lama Sekolah (HLS) tahun 12,74 12,77 12,78 12,79 12,80

Rata-rata Lama Sekolah (RLS) tahun 8,18 8,29 8,36 8,61 8,70

Pengeluaran Riil per Kapita yang disesuaikan ribu rupiah 10.336 10.769 11.258 11.683 12.327
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2.1	 	Umur Harapan Hidup (UHH) saat Lahir

Umur Harapan Hidup (UHH) saat lahir merupakan rata-rata perkiraan banyak tahun yang 
dapat ditempuh oleh seseorang sejak lahir. UHH pada tahun 2026 mencapai 74,93 tahun, 
meningkat 0,22 tahun dibandingkan tahun sebelumnya. Selama periode 2022–2026, UHH 
meningkat sebesar 0,98 tahun. Jika dilihat rata-rata peningkatan selama periode yang sama, 
UHH meningkat sebesar 0,25 tahun per tahun.

Gambar 3	 Harapan Lama Sekolah (HLS) dan Rata-Rata Lama Sekolah (RLS) Provinsi 
Lampung (tahun), 2022–2026

Gambar 2	 Umur Harapan Hidup (UHH) saat Lahir Provinsi Lampung (tahun), 2022–2026

2.2	 Harapan Lama Sekolah (HLS) dan Rata-Rata Lama Sekolah (RLS)

Harapan Lama Sekolah (HLS) penduduk umur 7 tahun ke atas merupakan rata-rata perkiraan 
lama sekolah yang dapat ditempuh oleh anak berumur 7 tahun. HLS pada tahun 2026 mencapai 
12,80 tahun, meningkat 0,01 tahun dibandingkan tahun 2025. Selama periode 2022–2026, 
HLS meningkat sebesar 0,06 tahun. Jika dilihat dari rata-rata peningkatan selama periode 
yang sama, HLS bertambah sebesar 0,02 tahun per tahun.
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3.	Pencapaian Pembangunan Manusia di Tingkat Provinsi

Dalam 5 (lima) tahun terakhir, IPM Provinsi Lampung mengalami peningkatan dan peningkatan 
ini juga terjadi di seluruh wilayah di Provinsi Lampung. Dari sisi status tatus capaian, tidak 
terjadi perubahan yang signifikan dalam kategori status pembangunan manusia untuk setiap 
kabupaten/kota. Pada tahun 2026, tetap terdapat dua wilayah dengan status pembangunan 
atau capaian IPM kategori “sangat tinggi” (capaian IPM ≥ 80), yaitu Kota Bandar Lampung  
dengan angka IPM 81,84 dan Kota Metro dengan angka IPM 81,82. Lebih lanjut, sebanyak 13 
kabupaten di Provinsi Lampung telah berada pada status capaian IPM yang “tinggi” (capaian 
70 ≤ IPM < 80). Wilayah dengan angka IPM terendah adalah Kabupaten Mesuji sebesar 70,04.

Gambar 4	 Pengeluaran Riil per Kapita per Tahun yang Disesuaikan (ribu rupiah), 
2022–2026

 

10.336

10.769

11.258

11.683

12.327

2022 2023 2024 2025 2026

Sementara itu, Rata-Rata Lama Sekolah (RLS) penduduk umur 25 tahun ke atas didefinisikan 
sebagai jumlah tahun yang digunakan oleh penduduk dalam menjalani pendidikan formal. 
RLS pada tahun 2026 mencapai 8,70 tahun, meningkat 0,09 tahun dibandingkan tahun 
2025. Selama periode 2022–2026, RLS meningkat sebesar 0,52 tahun. Jika dilihat rata-rata 
peningkatan selama periode yang sama, RLS meningkat sebesar 0,13 tahun per tahun.

2.3	 Pengeluaran Riil per Kapita per Tahun (yang Disesuaikan)

Pengeluaran riil per kapita per tahun yang telah disesuaikan menggambarkan rata-rata konsumsi 
penduduk per tahun berdasarkan harga konstan tahun 2012 dengan wilayah rujukan Jakarta 
Selatan. Pada tahun 2026, pengeluaran riil per kapita per tahun (yang disesuaikan) mencapai 
Rp12.327.000. Nilai tersebut meningkat Rp644.000 dibandingkan tahun sebelumnya. Selama 
periode 2022–2026, pengeluaran riil per kapita per tahun yang disesuaikan meningkat sebesar 
Rp1.991.000. Jika dilihat rata-rata peningkatan selama periode yang sama, pengeluaran riil 
per kapita per tahun (yang disesuaikan) meningkat sebesar Rp498.000 per tahun.
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Gambar 5	 IPM Menurut Kabupaten/Kota dan Status Pembangunan Manusia, 2026

Tinggi (13)
(70 ≤ IPM < 80)

Sangat Tinggi (2)
(IPM ≥ 80)
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Provinsi
Umur Harapan Hidup 

saat Lahir1 (tahun)
Harapan Lama Sekolah

(tahun)
Rata-Rata Lama Sekolah

(tahun)
2024 2025 2026 2024 2025 2026 2024 2025 2026

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10)

Lampung Barat 73,96 74,24 74,39 12,30 12,31 12,32 8,56 8,57 8,58

Tanggamus 74,08 74,39 74,53 12,33 12,34 12,35 7,38 7,63 7,84

Lampung Selatan 74,46 74,84 75,08 12,65 12,79 12,80 7,78 7,98 8,16

Lampung Timur 74,19 74,54 74,74 12,98 13,00 13,01 8,20 8,46 8,55

Lampung Tengah 74,38 74,70 74,91 13,17 13,18 13,19 7,97 8,17 8,19

Lampung Utara 74,12 74,41 74,58 12,56 12,64 12,65 8,38 8,63 8,68

Way Kanan 74,31 74,61 74,77 12,44 12,53 12,73 7,75 7,91 7,92

Tulangbawang 74,02 74,32 74,52 12,30 12,39 12,40 7,65 7,90 8,05

Pesawaran 74,00 74,30 74,51 12,63 12,64 12,65 8,00 8,01 8,21

Pringsewu 74,56 74,92 75,16 12,93 13,09 13,23 8,53 8,72 8,73

Mesuji 73,90 74,16 74,33 11,82 11,97 11,98 7,21 7,30 7,31

Tulang Bawang Barat 74,23 74,55 74,74 12,12 12,13 12,14 7,80 7,81 7,91

Pesisir Barat 73,93 74,21 74,40 12,16 12,31 12,32 8,73 8,76 8,98

Kota Bandar Lampung 74,79 75,21 75,49 14,73 14,74 14,75 10,99 11,11 11,18

Kota Metro 75,43 75,86 76,13 14,79 14,97 14,98 11,01 11,19 11,20

Provinsi Lampung 74,39 74,71 74,93 12,78 12,79 12,80 8,36 8,61 8,70

Tabel 2	 Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Menurut Komponen Pembentuk dan 
Provinsi, 2024–2026
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Lanjutan Tabel 2

Catatan	 : 1Umur Harapan Hidup saat Lahir dari hasil Long Form SP2020

Provinsi
Pengeluaran Riil per Kapita per tahun 

yang Disesuaikan (ribu rupiah) IPM

2024 2025 2026 2024 2025 2026
(1) (11) (12) (13) (14) (15) (16)

Lampung Barat 10.965 11.612 12.303 72,41 73,14 73,80

Tanggamus 10.524 10.888 11.340 70,54 71,36 72,12

Lampung Selatan 11.133 11.540 11.906 72,15 73,10 73,76

Lampung Timur 11.262 11.670 12.180 73,05 73,92 74,57

Lampung Tengah 12.595 12.975 13.541 74,16 74,86 75,41

Lampung Utara 9.837 10.160 10.722 71,42 72,28 72,99

Way Kanan 10.439 10.831 11.296 71,17 71,98 72,71

Tulangbawang 12.122 12.513 13.006 72,24 73,11 73,79

Pesawaran 9.190 9.638 10.046 70,24 70,90 71,69

Pringsewu 11.543 11.950 12.619 73,84 74,76 75,57

Mesuji 9.454 9.843 10.392 68,59 69,40 70,04

Tulang Bawang Barat 9.646 10.032 10.595 70,04 70,61 71,39

Pesisir Barat 9.550 9.879 10.338 71,04 71,72 72,56

Kota Bandar Lampung 13.667 14.270 14.779 80,46 81,26 81,84

Kota Metro 13.092 13.380 13.969 80,41 81,22 81,82

Provinsi Lampung 11.258 11.683 12.327 73,13 73,98 74,74
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Gambar 6	 Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Provinsi Lampung Tahun 2026
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